
”勉強する習慣が身についた” 

 中学２年の男子生徒の話である。親の経済状態を知っているから、友達のように塾に行き

たいと言えない。だから、塾屋がこう言うのも可笑しいが、塾に頼らず、学校で配布された

教科書と副教材のみで学力をつける事業（公的な財政支援事業）に７月から参加し、前回６

月の定期試験から 30 点伸ばし、11 月の定期試験で 204 点（主要 5 教科 250 点満点）を取

った。本人もそうだが、3 年間の本事業で初めて 200 点を超した。教科書は（授業無しの）

自立学習用にも作られている証拠でもあり、自立学習指導の成果でもある。 

 本人の努力を称え、「自分ではどうしてこんな点数が取れたと思う？」と聞いた時に返っ

てきた本人の言葉が、また泣けてくる。 

 「まずは、先生からもらった、教科別の『教科書と副教材で学ぶ自立学習の仕方』通りに

やり、勉強の仕方が分かった。それに、週２日ここにきて勉強することで、勉強する習慣が

身についた。」 


